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INTRODUÇÃO 

 

ORIENTAÇÕES PARA OS PAIS/RESPONSÁVEIS 

 

 

Caríssimos pais, 

 

A seguir apresentamos sugestões de livros para serem lidos em diferentes 

faixas etárias. Estas sugestões são apenas um pequeno exemplar, dentre tantos 

bons livros existentes, que podem ajudar na formação de nossos filhos. 

 

Apesar das sugestões, indicamos que é indispensável: 

 

1) Que os pais leiam qualquer um dos livros antes de oferecerem aos seus 

filhos: a recomendação de um livro não significa que ele DEVA ser lido, 

e não significa que todos podem ou devem ler.  

Os pais, como conhecem realmente os filhos, conseguem saber melhor o 

que é ou não indicado para as características próprias de cada um deles. 

 

2) Que a prática de leitura em voz alta seja diária ou ao menos muito 

frequente. 

 

3) Que durante o dia tenha sempre algum horário no qual a criança seja 

estimulada a ler sozinha. 
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SUGESTÕES DE LEITURAS POR FAIXA ETÁRIA 

 

● 3 a 6 anos: 

(Livros para serem lidos para as crianças) 

- O tesouro da Fé em versos para Crianças: poemas de nossa língua. Organizado por: Hugo Langone.  

- Poemas Católicos para crianças. Autor: Ana Carolina Mariano. 

- Histórias bíblicas para crianças. Editora: Centro Dom Bosco. 

- Teresinha do Menino Jesus. Autor: Agnès Richomme. 

- A Lenda do Pinheirinho. Autor: Lorena Miranda Cutlak 

- As histórias de Aparecida e Fátima para crianças. Autor: Antonio Bueno Lopes (Coordenação). 

- O sinal da cruz – o que as crianças precisam saber. Autor: Antonio Bueno Lopes (Coordenação). 

- Histórias do Natal para crianças. Autor: Antonio Bueno Lopes (Coordenação). 

- Mãezinha do céu. Autor: Antonio Bueno Lopes (Coordenação). 

- Os Dez Mandamentos Explicados para Crianças. Autor: Antonio Bueno Lopes (Coordenação). 

- Coleção 45 biografias dos santos ilustradas para crianças. Editora Katechesis. 

- Coleção sobre histórias da Bíblia: Alice no mundo da Bíblia (histórias rimadas). Autor: Alice Joice 

Davidson. 

Diversos livros: 1-A história da multiplicação dos pães e dos peixes. 2- A história da ovelha desgarrada. 3-

A história da Páscoa. 4- A história de Jesus e seus discípulos 5-A história de Paulo. 6- A história do Bom 

Samaritano. 7- A história do Filho Pródigo. 8- A história do Menino Jesus. 9- Pai–Nosso. 10- Preces e ação 

de graças. 

- Coleção Grandes histórias para pequenos leitores. Autor: Ines Belski Lagazzi. Editora Paulinas. 

Diversos livros: 1- Santa Catarina de Sena. 2- Santa Inês. 3- Santo Antônio. 4- Santa Clara de Assis. 

- Coleção Tesouros da história. Autor: Padre Lourenço Ferronato (Coordenação). Diversos livros: 1- 

Nossa Senhora de La Salete. 2- Nossa Senhora de Guadalupe. 3- A história de Moisés. 4- A confissão e as 

crianças. 5- A devoção aos Anjos de Deus. 6- A mãe do Bom Conselho. 7- Nossa Senhora da Saúde. 8- 

Nossa Senhora do Perpétuo Socorro. 

- O livro das virtudes para crianças. Autor: William J. Bennet. 

- O livro dos heróis para crianças. Autor: William J. Bennet. 

- O livro da fé para crianças. Autor: William J. Bennet. 

- Cecy Cony, devo narrar minha vida. Leitura em voz alta. 

- A casa sonolenta. Autor: Audrey Wood. 

- O castelo. Autor: Aleksei Tolstói. 

- O nabo gigante. Autor: Aleksei Tolstói. 

- Ou isto ou aquilo. Autor: Cecília Meireles. 
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- Ludmila e os doze meses. Autor: Fábio Sombra. 

- João e o pé de feijão. Fábio Gonçalves. 

- O rato sujismundo. Autor: Day Fálcon.  

- A roupa nova do rei. Fábio Gonçalves. 

- Novas fábulas. Autora: Lorena Miranda Cutlak. 

- Os entes transformáveis. Autor: Elizabeth Gorbon. 

- Pedro Coelho. Aturo: Beatrix Potter. 

- Onde existe amor, Deus aí está. Autor: Leon Tolstoi. 

- O gigante Egoísta. Autor: Oscar Wilde. 

- Coleção Elsa Beskow. Editora: João e Maria. 

- O gatinho fujão e outras poesias. Autor: Susi de Queirós. 

- Contos dos Irmãos Grimm. Atenção: fazer leitura e seleção prévias. É mais interessante comprar os contos 

separadamente, para que possam deixar nas mãos dos filhos somente aqueles que acharem adequado que 

leiam. 

- Contos de Hans Christian Andersen. Atenção: fazer leitura e seleção prévias. É mais interessante comprar 

os contos separadamente, para que possam deixar nas mãos dos filhos somente aqueles que acharem 

adequado que leiam. 

- Fábulas de Esopo. Atenção: fazer leitura e seleção prévias. É mais interessante comprar os contos 

separadamente, para que possam deixar nas mãos dos filhos somente aqueles que acharem adequado que 

leiam. 

- Fábulas de la Fontaine. Atenção: fazer leitura e seleção prévias. É mais interessante comprar os contos 

separadamente, para que possam deixar nas mãos dos filhos somente aqueles que acharem adequado que 

leiam. 

- Contos de Charles de Perrault. Atenção: fazer leitura e seleção prévias. É mais interessante comprar os 

contos separadamente, para que possam deixar nas mãos dos filhos somente aqueles que acharem adequado 

que leiam. 

- Coleção gato e rato. 

- Amigos da Noite. Autor: Colleen Mckeown. 

- Um dia muito movimentado. Autor: Claire Freedman e Daniel Howarth. 

- O apanhador de sonhos. Autor: Troon Harrison, Alan e Lea Daniel. Traduzido por Gilda de Aquino. 

- Dorminhoco. Autor: Michael Rosen e Jonathan Langley. Traduzido por Gilda Aquino. 

- Bem lá no alto. Autor: Susanne Strasser. 

- Baleia na banheira. Autor: Susanne Strasser. 



Instituto Cidade de Deus 

Sugestões de livros 
 

4 
 

● 6 a 10 anos: 

- Livros indicados na lista de 3 a 6 anos, para que agora leiam sozinhos. 

- Memórias de um burro. Autor: Condessa de Segur. 

- Braz e a primeira Comunhão. Autor: Condessa de Segur. 

- Sofia, a desastrada. Autor: Condessa de Segur. 

- Meninas exemplares. Autor: Condessa de Segur. 

- As férias. Autor: Condessa de Segur. 

- O castelo dos três pendões. Autor: Balthazar de Godoy Moreira. 

- As crônicas de Nárnia. Autor: C.S. Lewis. 

- Contos pátrios. Autor: Olavo Bilac e Coelho Neto. (Disponível online) 

- Poesias Infantis. Autor: Olavo Bilac (disponível online) 

- O vento nos salgueiros, Autor: Kenneth Grahame. 

- A teia de Charlotte. Autor: E.B. White. 

- A ilha do tesouro. Autor: Robert Louis Stevenson. 

- Laura Ingalls Wilder: todos os livros da autora. 

- A Ilha perdida. Autor: Maria José Dupré. 

- A montanha encantada. Autor: Maria José Dupré. 

- Marcelino pão e vinho. Autor: José Maria Sanches. 

- Alice no país das maravilhas. Autor: Lewis Carrol. 

- Pinóquio. Autor: Carlo Colodi. 

- Mestre Gil de Han. Autor: J. R.R. Tolkien. 

- O ferreiro do bosque maior. Autor: J. R.R. Tolkien. 

- Lendas do Céu e da terra. Autor: Malba Tahan. 

- Os fantásticos livros voadores de Modesto Máximo. William Joyce. 

- A chave dourada. Autor: George Macdonald. 

- Rosa de tanemburgo. Autor: Cônego Schimid 

- Cartas do Papai Noel. Autor: J. R. R. Tolkien. 

- Conto de Natal (Uma Canção de Natal/ O natal do avarento). Autor: Charles Dickens. 

- A idade média contada aos meus sobrinhos. Autor: Regine Pernaud. 

- O pequeno Lord. Autor: Frances H. Burnett. (Necessário explicar a criança que a caridade tem fundamento 

em Cristo). 
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● 11 a 13 anos: 

- Livros indicados na lista de 6 a 10 anos, que ainda não tenham lido.  

- O Clube dos negócios estranhos. Autor: G. K. Chesterton. 

- Coleção de contos do Padre Brown. Autor: G. K. Chesterton. 

- Conto de Natal (Uma Canção de Natal/ O natal do avarento). Autor: Charles Dickens. 

- O Hobbit. Autor: J. R. R. Tolkien. 

- Roverandom. Autor: J. R. R. Tolkien. 

- A idade média contada aos meus sobrinhos. Autor: Regine Pernaud. 

- Adoráveis mulheres. Autor: Louisa May Alcott. 

- Cecy Cony, devo narrar minha vida. 

- Santa Margarida Maria Alacoque. Autor: Pe. Andre Beltrami. 

- Legenda Maior: a vida de São Francisco de Assis. Autor: São Boaventura. 

- A volta ao mundo em 80 dias. Autor: Júlio Verne.  

- Júlio Verne: de modo geral, todas as suas obras podem ser lidas. Mas os pais devem ler antes 

de dar aos filhos. 

- O cão dos Baskervilles. Autor: Conan Doyle. 

- O roubo do elefante branco. Autor: Mark Twain. 

- Éramos seis. Maria Jose Dupré. 

- As crianças ferroviárias. Autor: E. Nesbit. 

- Beleza Negra. Autor: Anna Sewell. 

- O mágico de Oz. Autor: Frank Baum. 

- A prática da humildade. Autor: Gioacchino Pecci (depois Papa Leão XIII). 

- O livro dos três Arcanjos. Autor: Plinio Maria Solimeo 

- Pensamentos Escolhidos do Cura d’Ars 

- O segredo de Maria. Autor: São Luis Maria Grignion de Monfort 

- Aventuras de São João Bosco. Autor: Armando A. dos Santos 

- Profecias de São João Bosco. Autor: Dom Bosco 

- Vida de São Bento. Autor: São Gregório Magno. 

- A presença real: os milagres Eucarísticos. Autor: Monsenhor de Ségur 

- A linda história de Nossa Senhora. Autor: Agnés Richomme 

- Os mais belos fatos da vida de São João Bosco. Autor: Pe. João Cassano. 

- Os anjos da vida dos Santos. Autor: Plínio Maria Solimeo. 
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- Legenda Maior: Vida de S. Francisco de Assis. Autor: São Boaventura Editora: Santa Cruz 

- Cecy Cony. Autor: Ir. Maria Antônia 

- O Segredo Admirável do Santíssimo Rosário. Autor: São Luis Maria Grignion de Monfort 

- Carta aos jovens de todos os tempos. Autor: São João Bosco 

- Os Santos Anjos - Nossos Celestes Protetores. Autor: Plinio Maria Solimeo 

- A Pérola das Virtudes. Autor: Pe. Adolfo de Doss 

- A Aparição de La Salette e Suas Profecias. Autor: Luis Eduardo Dufaur. 

- Padre Domenico de Cese: Apóstolo da Sagrada Face de Manopello. Autor: Pe. Eugenio di 

Giamberardino. 

- Sonhos de São João Bosco: Céu, inferno e purgatório. Autor: Padre Giovanni Battista 

- Carta aos amigos da Cruz. Autor: São Luís de Montfort 

- Cartas. Autor: Santo Inácio de Antioquia 

- Tratado do inferno. Autora: Santa Francisca Romana 

- Diálogos das carmelitas. Autor: Geoge Bernanos. 
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● A partir dos 14 anos: 

Moral e Doutrina Católica: 

- A pérola das virtudes. Autor: Pe. Adolfo de Doss. 

- Tratado da Verdadeira devoção à Santíssima Virgem. Autor: São Luis Maria Grignion de Montfort. 

- O Cristão bem formado. Autor: São João Bosco. 

- A Santa Escada. Autor: São João Clímaco. Disponível no site Alexandria Católica. 

- Didaqué. Autor: Padres Apostólicos. Disponível na área exclusiva do site. 

- Contra as Heresias. Autor: Santo Irineu de Lyon. Disponível na área exclusiva do site. 

- Psycomachia. Autor: Aurélio Prudêncio. Disponível online. 

- Regra de São Bento. Autor: São Bento. Disponível online. 

- Apologia contra os que condenam as imagens sagradas. Autor: São João Damasceno. Disponível 

online. 

- Onze lições sobre a virtude: Comentário ao Segundo Livro da Ética de Aristóteles. Autor: Santo 

Tomás de Aquino.  

- Cartas aos jovens de todos os tempos. Autor: Dom Bosco. 

- Santo Tomás de Aquino. Autor. Chesterton. 

- Agradar a Deus: Os melhore texto espirituais de Santo Afonso. Seleção e adaptação: José Maria 

Lorca 

- A tibieza e os dons do Espírito Santo. Autor: Francisco Faus 

- História de uma alma: manuscritos autobiográficos. Autora: Santa Teresinha do Menino Jesus. 

- São João da Cruz: Um homem, um mestre, um santo. Autor: Carmelo do Imaculado Coração de 

Maria 

 

Literatura 

- O Senhor do Mundo. Autor: Robert Hugh Benson. P 

- Ben hur. Autor: Lew Wallace. 

- O Senhor dos Anéis: A sociedade do anel. Autor: John Ronald Reuel Tolkien.  

- O Senhor dos Anéis: As duas torres. Autor: John Ronald Reuel Tolkien.  

- O Senhor dos Anéis: O retorno do rei. Autor: John Ronald Reuel Tolkien. 

- Calista. Autor: Cardeal John Newman. 

- Padre Elias. Autor: Michael D. O’Brien.   

- Viagem a Alfa Centauri. Autor: Michael D. O’Brien. 
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- A Árvore da Vida. Autor: Louis de Wohl. 

- Fabíola. Autor: Cardeal Nicholas Wiseman. Disponível na área exclusiva do site. 

- Carta de um outro diabo a seu aprendiz. Autor: Peter Kreeft. 

- O Chamado selvagem. Autor: Jack London. 

- Os contos da Cantuária. Autor: Geoffrey Chaucer. 

- Orgulho e preconceito. Autor: Jane Austen. 

- David Copperfield. Autor: Charles Dickens. 

- Dom Quixote. Autor: Miguel de Cervantes. 

- Lições de abismo. Autor: Gustavo Corção. 

- A canção no cadafalso. Autor: Gertrud Von le Fort. 

- Os noivos. Autor: Alexandre Manzoni. 

- Ilíada e Odisseia. Autor: Homero. 

- Divina Comédia. Autor: Dante Alighieri. 

- Jaine Eyre. Autor: Charlote Bronte. 

- Os Lusíadas. Autor: Luis de Camões. 

- O conto de duas cidades. Autor: Charles Dickens. 

- Artigos e crônicas de Chesterton: Tremendas Trivialidades, O que há de errado com o mundo? 

- As melhores coisas da vida. Autor: Peter kreeft. 

- Canção de Bernadete. Autor Franz Herfel. 

- O Cura d’Ars. Autor: Francis Trochu. 

- Auto da barca do Inferno. Autor: Gil Vicente. 
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● Sugestões para pais, relacionadas à educação: 

- A formação Religiosa da Juventude. Autor: Monsenhor Tihamer Toth  

- Pequeno tratado de pedagogia. Autor: Padre Jean Viollet. 

- Catecismo da Educação. Autor: Abade Renê Bethléem 

- A boa educação. Autor: Monsenhor Tihamer Toth  

- São Basílio: carta aos jovens sobre a utilidade da literatura pagã. 

- O amanhecer das crianças. Autor: Frei Petit de Murat. 

- Pequeno tratado de pedagogia. Autor: Padre Jean Viollet. 

- Tratado prático dos vícios e das virtudes. Autor: Beata Maria Concépcion Cabrera de Armida (Conchita). 

- Família e Educação. Autor: Textos dos Padres da Igreja organizado por Pedro Hanaoka. 

- Conselhos aos pais de família. Autor: Santo Antônio Maria Claret. 

- Da vanglória e da educação dos filhos. Autor: São João Crisóstomo. 

- A educação dos filhos. Autor: Antônio Royo Marín. 

 

 

 


